
EfA’s statistischer Jahresrückblick 2021 🍎🥕📈 

Wir möchten allen Unterstützern von ganzem Herzen danken!!! 
Die rund 50 aktiven, ausschließlich ehrenamtlichen EfAs und viele weitere wunderbaren 
Helfer haben sich auch in diesem Jahr unermüdlich für Mensch und Umwelt von 
Lebensmittelrettung bis über die sozial abgestufte Verteilung bis hin zur Verwertung 
eingesetzt. 

Mehr als 100 Tonnen Lebensmittel konnten 2021 im Kreis Groß-Gerau und angrenzenden 
Gebieten von EfA gerettet und verteilen werden. Dreiviertel davon wurde an den vier EfA-
Lebensmittelverteilstationen, in mehr als 200 Verteilungen ausgegeben. An den Stationen 
Dornheim, Mörfelden-Walldorf, Büttelborn und Wallerstädten wurden auf diese Weise im 
vergangenen Jahr rund 10.000 Familien bedient. 

Zusätzlich wurden im zurückliegenden Jahr noch rund 400 Carepakete gepackt. 

Soziale Einrichtungen, Wohnheime für sozial schwache Menschen, Kinderstationen, Kitas, 
Schulen, etc. wurden von EfA auch im Jahr 2021 knapp 600 Mal angefahren und mit rund 2 
Tonnen vorwiegend Obst, Fertiggerichten aber auch süßen Aufmerksamkeiten beliefert. 

Rettungswachen und ähnliches wurden im Kreis gut 50 Mal angefahren und zusammen rund 1 
Tonne Fertigsalate, Schokoladen und mehr vorbei gebracht. 

Bei EfA bemühen wir uns sehr, dass möglichst alles was gerettet und gut verteilt wird. Nichts 
soll weggeworfen werden, sondern im Kreislauf der Natur bleiben. Obst mit kleinen 
Schönheitsfehlern wird z.B. zu Fruchtaufstrichen und Chutneys verarbeitet. In den letzten 
Monaten wurden alleine bei EfA wieder rund 250 Gläser gekocht. 

Ganz besonders stolz sind wir auf das köstliche EfA-Brotzeitbier, das in der Craftbier-
Brauerei Faselbräu in Mörfelden unter Zugabe von naturbelassenem altbackenem Brot 
hergestellt wird. Erstmals wurde von EfA auch pikantes EfA-Sauerkraut mit Chili und Ingwer 
hergestellt. 

Überwiegend verschiedene, kleinere Tierstationen und die Kühe auf dem Hof Franzmann 
erhielten insgesamt wieder mehr als 10 Tonnen Gemüsereste, oder trockene Backwaren. 

Die „Zu gut für die Tonne“-Kochworkshops konnten ab Herbst wieder durchführt werden. 
Mehr als 10 Workshops mit Schülern und jungen Erwachsenen konnten stattfinden. Neben 
praktischem Kochen kleiner Gerichte mit geretteten Lebensmitteln wird spielerisch ganz viel 
Wissen rund Lebensmittel vermittelt. 

Bleibt gesund! 
Wir freuen uns auf ein gemeinsames Jahr 2022 

https://www.essen-fuer-alle.org/ 
https://www.facebook.com/EfAEssenfuerAlle.org 
https://www.instagram.com/efa_essen_fuer_alle/ 
https://www.youtube.com/channel/UC4RE-p6kF4VX-SaodvF1QAg 

 



 

Bericht der Vorsitzenden Sylvia Schneider: neben der Teilnahme an allen Verteilungen in Dornheim 
und Wallerstädten, sowie teilweise in Bübo. 

Hier nur Bericht ab September 2021 

Do 30.09.2021 17 Uhr Gemüsekiste für Landfrauen Erfelden 

Fr. 01.10.2021 16 Uhr REWE GG Sortierung und öffentliche Verteilung – Bundesweite Woche der 
Nachhaltigkeit BMEL und 6te Tag der Hessischen Nachhaltigkeit 

Sa. 02.10.2021 10 Uhr EfA Kochschow auf Marktplatz GG „Zu gut für die Tonne“ 

Sa 02.10.2021 13 Uhr EfA Lebensmittelverteilung Wallerstädten mit Gourmet-Stand 

Sa. 02.10.2021 Faires Fest Büttelborn 15-19 Uhr 

Mo 04.10.2021 LifeStyle Werkstatt Koch-Worskshop „Zu gut für die Tonne 

Fr. 15.10.2021 Abgabe für DRK-Blutspende GG 

Do. 11.11.2021 18 Uhr Bischhofsheim: „Come-Together-Preis für Demonkratie und Menschrechte“ 
erhalten  

Do 11.11.2021, Übergabe von ca. 100 kg Schokolade für Flut-Weihnachten in Bischhofsheim 

Fr. 03.12.2021 16:45 Ehrenamtspreis im Landratsamt erhalten 

Do 16.12.2021 Neu-Isenburg Überraschung -> Chip1 Sasan Tabib RTL „Ein Millionär under cover“ 
offentbart EfA seine wahre Identität. Er ist kein RTL-Reporter  

 


